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El rol de la familia en la sociedad 

 

Charla basada en el libro: “Una familia prevenida vale por dos. Respuestas a los 

problemas de la familia de hoy” - Zoricelis Dávila. Editorial Mundo Hispano 2010 

 

Familia sin problemas no existe, pero podemos mejorar nuestras familias, si decimos: 

yo voy a hacer mi parte, con la ayuda de Dios, para que mi familia funcione mejor. 

En Mateo 7: 24-27 habla de dos clases de personas o 2 clases de familias: 

- el que escucha lo que yo (Dios) enseño y hace lo que yo digo. 

- el que escucha lo que yo (Dios) enseño y no hace lo que yo digo. 

La diferencia está en la obediencia a Dios. 

Las 2 casas (familias) pasaron por la misma tormenta, por los mismos vientos y la 

misma lluvia. Lo que destruyó la casa no fue la tormenta, sino la debilidad de la familia. 

Evalúa tu relación con Dios. 

1. ¿Busco a Dios todos los días o sólo cuando hay problemas?  

2. ¿Soy lo obediente a que Dios me enseña en la biblia? 

 3. ¿Leo o escucho la biblia para aprender más o por obligación? 

4. ¿Hablo con Dios con sinceridad? 

5. ¿Tengo pecado en mi vida que no quiero dejar? 

6. ¿Debería perdonar a alguien? 

➢ Símbolo de Paraguas: Dios nos quiere guardar, proteger, si confiamos en él. 

Hacer lo q leemos en la biblia, para que Dios pueda protegernos. 



La pareja que ora juntos se mantiene unida. Como satanás sabe, que el matrimonio y la 

familia son una idea de Dios, por eso trata de separarla. Pero con Dios en nuestra vida, 

tenemos al más fuerte de nuestro lado. Luego actuar.  

Respetar en la manera como yo hablo de mi esposo, como hablo con él, como le trato. 

Vivir con Dios: Gálatas 5:22+23 Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, 

paciencia, benignidad, bondad, fe, 23 mansedumbre, templanza; contra 

tales cosas no hay ley.  

 

No vivir con Dios: Gálatas 5: 19-21 19 Las obras de la carne se manifiestan en 

adulterio, fornicación, inmundicia, lascivia, 20 idolatría, hechicerías, 

enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas, disensiones, 

herejías, 21 envidias, homicidios, borracheras, orgías, y cosas semejantes a 

éstas. Acerca de ellas les advierto, como ya antes les he dicho, que los que 

practican tales cosas no heredarán el reino de Dios. 

 

El matrimonio ¡No nos casamos para cambiar a nuestro esposo! 

1. Dios en el centro del matrimonio y de la familia. 1. Cor 3: 11 

2. Comunicación saludable. 

Eclesiastés 3:7 

Santiago 1:19 

Hablar de algo conflictivo siempre después de haber comido algo. 

3. Reuniones familiares. Compartir juntos almuerzo o cena (sin celular). 

4. Amor y respeto en la familia. 

Amor no es sólo un sentimiento, es acción y decisión. 

Respeto significa: obediencia, atención, honra, estima y aprecio. 

5. Tiempo. Pasar tiempo con tu esposo y con tus hijos. 



6. Perdón. Si perdonamos, volvemos a tener paz. Si no perdonamos, nos 

amargamos, vivimos en miseria espiritual y nuestras relaciones sufren. 

 

 

Los 5 lenguajes del amor 

1. Palabras de afirmación: animan, motivan, elevan la autoestima. 

2. Regalos: son una muestra de aprecio, de amor. 

3. Actos de servicio: ayudar al esposo y a los hijos. 

4. Tiempo de calidad: hacer juntos diferentes actividades. 

5. Toque físico: un abrazo, un beso, una palmada en la espalda. 

Reflexiona: 

# ¿Está Dios en el centro de mi vida y de mi familia? ¿Cómo está hecho el 

fundamento de mi "casa" (familia) ¿con arena o con roca? 

# ¿Busco la dirección de Dios para tomar decisiones? 

# ¿Qué meta tengo para mi familia? 

# ¿Qué puedo hacer para que mi esposo y mis hijos se sientan amados? ¿Cómo 

puedo llenar su tanque emocional? 

 Divorcio crea mucha inseguridad, frustración y tristeza en los hijos. Habla con tus 

hijos. No hables mal del papá ante tus hijos. 

Madres solteras: Vive de acuerdo con la palabra de Dios y sé firme en la crianza, 

educación y disciplina de tus hijos. ¡Busca a Dios!!! ¡Y lee su palabra!! Rodéate de 

gente cristiana, positiva. La iglesia puede ser un lugar para apoyarte. 

Parejas que viven juntos, pero no están casados. Esto la biblia lo llama fornicación. 

1. Cor. 6, 18-20 Aunque muchos lo hacen, no es la voluntad de Dios. 

Abuso físico, sexual o emocional nunca es voluntad de Dios. No te calles. Busca 

una persona de confianza y buscar ayuda profesional. 

Los hijos: 

 Salmo 127:3: los hijos que nos nacen son ricas bendiciones del Señor. 



1. Enseñar. Deuteronomio 6:5-7 

2. Guiar. Proverbios 22:6 

3. Amar y corregir: Proverbios 13: 24 

4. Poner límites o reglas y mantenerlos. 

Si nuestros hijos no reciben amor, unidad, valor en la familia, lo van a buscar en otro 

lado. Puede ser con el novio o la novia, en pandillas, en mala influencia de otros, en 

el celular; los jóvenes lo buscan en alcohol o drogas. 

El rol de la mamá es irremplazable. Hay niños sin mamá. Tú puedes ser la mamá 

que el niño necesita. El tiempo que pasan en la escuelita puede ser especial para 

ellos. 

El rol del papá es el modelo masculino que los hijos tienen como ejemplo. El papá 

es muy importante para el buen desarrollo de la personalidad tanto de los varones 

como de las niñas. 

Celular: uso del celular en niños: aumenta depresión, no se concentra, problemas en 

la escuela con lectura y escritura, tiene mucho miedo, no puede dormir. 

-poner límites a la conexión a internet: 2 horas antes de dormir, nada de tele, celular. 

Niños 0-3 años: mejor nada de celular o tele/día 

Niños de 3-6 años: junto con mamá o papá, máximo 30 minutos/dia 

Niños de 6-9 años: junto con mamá o papá, máximo 45 minutos/dia 

cuidado con la pornografía: por eso no dejar los niños sólo en el celular 

en las comidas, en rondas de tereré no se usa celular 

- que tengan amigos verdaderos, no sólo por internet 

nunca ir al baño con celular, no usar celular en la cama 

nunca subir o mandar fotos con poca ropa o sin ropa!!!! 

Felicidad en internet no hay 

 

Comenzar hoy: 1. hablar con el esposo (cónyugue) y ponerse de acuerdo, cómo 

manejan el tema del celular y luego hablar con los hijos. 



Somos templo del Espíritu Santo, cuidémoslo y ayudemos a nuestros hijos a cuidar 

su templo, su cuerpo, su mente. 

 

"Educar es más difícil que enseñar, porque para enseñar se necesita saber, en cambio 

para educar se necesita ser." (Quino) 

Enseñar transmite conocimientos; educar transmite valores. Educar implica 

coherencia, ejemplo y presencia. No basta con lo que se dice: los alumnos aprenden, 

sobre todo, de lo que somos. 

 


